
OBJECTIFS

•Amener le stagiaire à un niveau de connaissances suffisantes  pour son entrée 
en formation professionnelle allant du niveau V bis  (Primaire) au niveau IV 
(Baccalauréat).
• Accompagner le stagiaire dans la continuité de son projet professionnel.

DURÉE 

De 3 à 6 mois. Des entrées sont prévues à chaque début de mois (nous 
consulter).

NIVEAU REQUIS 

Public ayant une maîtrise suffisante du français à l’oral et à l’écrit.

APTITUDES REQUISES 

Motivation, capacités d’adaptation et d’organisation,  aptitudes au travail de 
groupe. Une autonomie du déplacement est nécessaire.

CONTRE-INDICATIONS MÉDICALES

Pathologie non stabilisée.  
Étude sur dossier médical.

REMISE À NIVEAU
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DÉROULEMENT

l Évaluation de positionnement à l’entrée de la formation.
l Parcours individualisé et auto-formatif adapté aux acquis et aux besoins de chacun
par l’intermédiaire de plusieurs ateliers.
l Évaluation finale et bilan.

LES ATELIERS

l Mise ou remise à niveau dans les matières de base : Français, Mathématiques, Atelier de Raisonnement Logique, 
Informatique,.
l Communication, sorties culturelles.

APTITUDES VISÉES

S’intégrer dans une dynamique de remobilisation :  
- respecter horaires et environnement. 
- travailler en équipe, échanger et partager la vie en groupe. 
- réactiver les capacités d’apprentissage. 
- développer l’autonomie et l’organisation.

REMISE À NIVEAU

Contenu de la formation
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