
AGENT POLYVALENT D’ENTRETIEN 
DU BÂTIMENT (Niveau 2)

OBJECTIF
Formation qualifiante pour personnes reconnues travailleurs(es) handicapés 
orientés par leur MDPH.

QUALIFICATION
Formation certifiante de Niveau 2.

DURÉE DE FORMATION
11 mois dont un stage de 3 semaines en entreprise.

LE MÉTIER
L’agent d’entretien polyvalent du bâtiment exerce son activité dans les différents locaux et 
sur les différents espaces d’un établissement. Il participe à la maintenance préventive et 
curative des locaux et espaces. Il effectue l’entretien courant dans les domaines de la finition, 
plomberie, électricité, finitions et l’entretien de base des espaces verts et voiries.
Les travaux se réalisent sous le contrôle d’un responsable à partir de consignes orales simples.
Les conditions d’exercice peuvent varier selon le type de structure de chaque entreprise. 
Les horaires sont réguliers dans la grande majorité des cas et le travail s’exécute en intérieur 
comme en extérieur. Les postures sont alternées et rarement exercées sur de longues durées.

NIVEAU REQUIS
Lire et comprendre le français.
Connaitre les 4 opérations arithmétiques.
Se repérer dans l’espace.

APTITUDES REQUISES
Bonne dextérité manuelle.
Déplacements aisés.
Bonne résistance aux efforts.
Endurance aux intempéries.

CONTRE-INDICATIONS MÉDICALES
Fatigabilité importante : l’exercice du métier impose des travaux en position courbée.
Inaptitude au port de masses lourdes.

DEBOUCHES
Ce métier s’exerce dans les collectivités (hôpitaux, maisons de retraite, 
établissements  scolaires…), les services publics (mairies, sociétés HLM…), 
les complexes hôteliers, les syndics de copropriété, les sociétés 
de dépannage.



Apprentissage alterné en atelier sur cabine, salle de cours pour apports théoriques 
technologiques et chantiers école au sein du domaine de la fondation.

Enseignement général :
Préparatoire intégré à la formation qualifiante pour un équivalent temps de 12 semaines :

• Arithmétique.
• Renforcement des règles de base en français.
• Informatique basique (mails, bureautique élémentaire).
• Communication.
• Lecture de plans.

Enseignement technique de base des corps d’état suivants :

• Travaux de finitions (revêtements de sols, peinture et plâtrerie).
• Plomberie domestique.
• Electricité domestique (monophasé).
• Menuiserie (entretien des menuiseries intérieures, quincailleries et montage de meubles en kit).
• Entretien de base des espaces verts et voiries.

ACCOMPAGNEMENT PLURIDISCIPLINAIRE
Accompagnement de l’équipe pluridisciplinaire tout au long du parcours par le biais d’interventions 
ponctuelles : 

• Interventions régulières du pôle médical sur des thématiques de santé, hygiène et sécurité.
• Interventions du pôle social sur des thématiques d’administration et gestion.
• Interventions du pôle insertion pour l’accompagnement vers le stage en entreprise et le retour 

à l’emploi.
• Interventions du pôle animation sur des thématiques culturelles.

Contenu de la formation
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