
La vie aux roseaux

P.6

P.7

P.9

Rubrique : 
 Se dépenser au Foyer  

Rubrique : 
Sorties & Week-ends  détente

P.8

Sport au Foyer 

Week end futuroscope

C’est la reprise !!!!

Interview 

Page 1

P.10

journée du patrimoine

Yoga 

ANNIVERSAIRES 

OCTOBER 

Evaluation du Foyer

Handball 

Tournoi de pétanque 

P.2

P.3

P.4

P.5

Journée au Trampoline Park 

Sortie au Bowling

Rubrique : 
Le quotidien au Foyer 

Départs & Arrivées 
Ambiance du week-end 

P.12

P.11

P.13

P.14



C’est la reprise !!!!

une vraie

galère ces

dossiers de

carte navigo ...

Après une période de vacances estivales bien chargée d’activités, séjours, plages et soleil, 
Retour au travail pour l’ensemble des résidents

L’occasion pour tous de se retrouver et de reprendre la vie au Foyer 

On finit
à midi

aujourd’
hui

N’oubliez pas,
gardez nous un

repas 

Mais pourquoi il
fait ça ??

Impossible de

trouver un

dentiste de libre

..
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C’est pour certains,
l’occasion de

reprendre une
activité de loisir
après le travail.
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C’est reparti !!!

Chaque mardi soir, Rosa intervient au Foyer 
afin de proposer à 2 groupes de 6 résidents, 1h de yoga thérapeutique adapté

aux handicaps de chacun. Ces moments sont axé sur leur bien-être et la
détente. Très appréciée par tous, voilà au moins 4 ans que cette collaboration

 est née.



 HANDBALL

Chaque jeudi soir,
 les résidents qui le souhaitent se sont inscrits a un entrainement 

 au Handball avec leur coach  Bastien  de 17h30 à 19h.
L’occasion pour eux d’avoir une activité physique, 

travailler la cohésion d’équipe et se défouler 
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 Tournoi de 
pétanque à Villiers/Orge

 Bruno H est
arrivé 2eme 

Bruno
F

Sarah

Cibella

WilfriedJean-Jacques Ishaac

Sandrine Guillaume

Bravo à tous pour votre participation à ce tournoi
Vous êtes des champions  Et merci à Raphaël de les avoir accompagnés !!!!4 



 AU FOYER 

Afin d’inciter les résidents a se

dépenser physiquement, plusieurs

activités sportives sont proposées

par l’équipe des professionnels.   
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Week-End au :
Du 27 au 29 Septembre 2024

Accompagnés par Léa et Vincent, 6 résidents ont eu la chance de partir au
Futuroscope pour vivre un week-end unique.

Plongés dans des décors spéciaux et dans des univers futuristes, ce
week-end leur a permis de décompresser après la reprise et de passer de

beaux moments de loisirs et cultures hors du Foyer. 
 Merci à Léa et Vincent pour leur investissement. 
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TRAMPOLINE PARK 

Nora et Guillaume ont
apprécié leur samedi “loisirs”
en profitant d’un   Trampoline
Parc ainsi qu’un cinéma. Ils
ont regardé “Le Robot
sauvage.” Nora et guillaume  
étaient accompagnés par leur
animatrice Divine.

UNE VRAIE JOURNEE
DETENTE ! 

Pour l’occasion Nora est devenue
une vraie pro du basket. 

Guillaume un  vrai cascadeur !



Quelques résidents ont profité d’une sortie
Bowling et Laser Game avec Jeanne et

Youness peu avant son départ du Foyer. Un
vrai moment de partage chargé en émotions

avant de lui dire au revoir.
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Sortie au
Bowling 
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Le Week end du 21 et 22 septembre, , Le domaine de Sillery
à ouvert ses portes au grand public lors des journées du

patrimoine. 
L’occasion pour certains résidents du foyer de participer
et contribuer au bon déroulement de cet événement en

étant bénévoles et acteurs lors des  spectacles
proposés. avec UNE DEMARCHE INCLUSIVE, les résidents ont
a cœur de s’impliquer dans la vie citoyenne et ce genre

d’ACTIONS. 
UN GRAND MERCI A EUX !!!!!



Interview
du président CVS 
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Comment t’appelles-tu ? 
 Moi c’est Jérôme T., j’ai 43 ans.
.

 Cela fait combien d’année que tu vis au foyer ? 
J’ai intégré le foyer depuis 22 ans déjà, avec de vieux amis comme
Bruno H. 

Quel est ta situation professionnelle ? 
Je travaille à l’ESAT du lundi au vendredi.

Pratiques-tu des activités extra-professionnelles ? 
Oui, j’en fais plusieurs avec le Foyer.  Il y’a le yoga le mardi soir, le
fitness le mercredi soir  et le handball le jeudi soir. On ne s’ennuie
pas ici. 

Sinon, comment se passe ta vie au foyer ? 
Je vis tranquillement en appartement  au Foyer avec ma compagne.

Tu te sens bien accompagné par l’équipe professionnelle ?  
Oui ils m’aident beaucoup, dans l’organisation de l’appartement

parce que c’est plus compliqué qu’en chambre. Je peux aussi
compter sur eux dans ma vie privée, si j’ai des besoins. 

Je me sens bien accompagnée par mes référents. 

Comment sont tes relations avec les autres résidents ? 
J’apprécie les autres, on rigole beaucoup et nous faisons plein

d’activités ensemble. 
 



Cette évaluation a permis de souligner la qualité d’accompagnement
auprès des résidents, la bienveillance et le professionnalisme de l’équipe,
ainsi que l’engagement constant à répondre aux besoins spécifiques de

chacun.

Evaluation du Foyer
 les Roseaux 

Le Foyer  a été évalué conformément aux critères de la Haute Autorité de
Santé (HAS) en juin dernier. Cette évaluation garantit notre engagement dans
une démarche de qualité et d’amélioration continue au service des résidents.
Effectué par l’organisme Autonomii, les résidents y ont été associés dans la
préparation et durant l’évaluation. De beaux moments d’échanges permettant
d’évaluer les points forts et les axes d’amélioration.

Le rapport d’évaluation a rendu une cotation à hauteur
de 3,94/4 dont 3,99/4  concernant l’accompagnement des

résidants. 
Il convient de poursuivre une démarche d’amélioration

continue de la qualité.
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Joyeux anniversaires !!!

En septembre, Nous avons eu l’occasion de
célébrer les anniversaires de Stéphane,
Ange, Manon, Cibella et Bruno H. 
Des moments festifs et chaleureux !!

Merci à Guillaume pour la
confection des emballages cadeaux

;)
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DECOUVREZ L’AMBIANCE DU WEEK-END 

Les week-ends aux Roseaux sont variés
et ne se ressemblent pas :

Il y a souvent des sorties, animations
mais c’est aussi un temps apprécié par

les résidents pour se reposer et
récupérer de la semaine de travail.

Au programme : Brunchs, détentes,
“Home Cinéma” 13



Durant ce mois de septembre  Phara a pris ses fonctions de
monitrice-éducatrice. 

Déjà très apprécié au Foyer, nous avons hâte de
commencer de nouveaux projets avec elle. 
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En octobre, 
Mondhor et Valentin ont intégré le Foyer  pour

renforcer l’équipe éducative.

Une nouvelle équipe pleine d’ambitions et de
projets, pour commencer cette nouvelle

rentrée !!

Nous souhaitons également la bienvenue à Geoffroy et
Juline, stagiaires Moniteur Educateurs au Foyer. Très

désireux d’apprendre, ils apportent du dynamisme dans
l’établissement !



Après 14 années de bons et loyaux services, Audrey a décidé de tourner
la page du Foyer en se tournant  vers de nouveaux horizons. 

Nous lui souhaitons le meilleur dans ses futurs projets et la remercions
pour ses belles années passées au sein de l’établissement.
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 Youness a lui aussi décidé de partir vers de nouveaux projets.
Nous lui souhaitons le meilleur pour son futur et le

remercions pour son investissement quotidien auprès de
tous.  



La prochaine édition du journal ne
revient qu’en Janvier. 

Mais pas de soucis, je vous mets la
programmation des prochains mois

... 

D’ici là je vais faire une petite
 sieste ...

A VENIR 



COLORIAGE 


